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Agenda 

 

Światowy Zjazd Polonijnych Środowisk Medycznych „Save a life” 

Termin: 21-22 listopada 2025; Warszawa, Centrum Dydaktyczne Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego, ul. Ks. Trojdena 2a 

Spotkanie polonijnych środowisk medycznych różnych zawodów (lekarze, pielęgniarki, 

położne, ratownicy medyczni, fizjoterapeuci, farmaceuci, diagności laboratoryjni) i ich 

rodzin w celu wymiany doświadczeń i przekazania dobrych praktyk w przedszpitalnym 

ratowaniu życia w różnych krajach i systemach ochrony zdrowia na świecie z elementami 

profilaktyki i edukacji prozdrowotnej. 

 

Piątek 21.11.2025 

9.00-9.15 Powitanie gości 

 

9.15 – 10.00  

Uroczyste rozpoczęcie Zjazdu: Panel otwierający „Jedna medycyna – różne kraje” 

Moderatorzy:  

dr n. med. Agnieszka Gorgoń-Komor, Senator RP 

prof. dr hab. n. med Andrzej Barański, chirurg transplantolog Uniwersytet Leiden 
Niderlandy 

Paneliści: 

Jolanta Sobierańska-Grenda, Minister Zdrowia 

prof. dr hab. n. med. Waldemar Kostewicz, Prezes Polskiego Towarzystwa 
Lekarskiego,  

Łukasz Jankowski, Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej,  

Mariola Łodzińska, Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych,  
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Mateusz Komza, Prezes Krajowej Rady Ratowników Medycznych,   

Dariusz Piotr Bonisławski, Prezes Stowarzyszenia „Wspólnota Polska” 

 

10.15 – 11.30  

Panel „Basic Life Support - blaski i cienie przedszpitalnego systemu ratowania życia 

w różnych krajach – wymiana dobrych praktyk” – forma interaktywna z połączeniem z 
Centrum Symulacji Medycznej WUM  

Moderator:  

dr n. med. Klaudiusz Komor Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej,   

Paneliści:  

prof. ucz. dr hab. n. med. Dariusz Timler, Prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny 
Ratunkowej 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Barański, chirurg transplantolog Uniwersytet Leiden  

Niderlandy 

Jacek Borowiak, ratownik medyczny, Klinika Przedszpitalna Szpitala 
Uniwersyteckiego w Oslo, Nordisk Triget, NT LiVE,  Norwegia 

Marcin Wojcieszak, ratownik medyczny, Sanok Polska 

 

11.30 – 12.00 Przerwa kawowa  

 

12.00 – 13.00  

Panel „Od juniora do seniora – edukacja dzieci, młodzieży i seniorów w zakresie BLS 

i zapobiegania nagłym zgonom – doświadczenia własne uczestników zjazdu” – sesja, 

interaktywna z udziałem uczestników zjazdu (zgłoszenia wystąpień w trakcie rejestracji 
uczestnictwa); 

Moderator: 

dr n. med. Marcin Podgórski, Dyrektor Lotniczego Pogotowia Ratunkowego 

13.00 – 14.00  

Panel „Ratowanie życia w warunkach pola walki” – doświadczenia własne medyków z 
Ukrainy; transmisja wideo na żywo z pola walki 

Moderator: 

prof. dr n. med i n. o zdr. Robert Gałązkowski, Kierownik Zakładu Ratownictwa 
Medycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 
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Paneliści: 

dr Marcin Podgórski, dyrektor Lotniczego Pogotowia Ratunkowego  

Michał Madejski, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie  

Aleksandra Uznańska-Wiśniewska, posłanka, polska działaczka humanitarna 

Damian Duda, Fundacja w Międzyczasie 

Oleh Vodoslavsky - połączenie online z Dnieprem, Ukraina 

 

14.00 – 15.00 Lunch 

 

15.00 – 16.00  

Panel „Innowacje w medycynie ratunkowej”  

Moderatorzy: 

prof. dr hab. med Jerzy Ładny, Konsultant Krajowy w dziedzinie medycyny 
ratunkowej 

prof. ucz. dr hab. n. med. i n. o zdr. Klaudiusz Nadolny, Dyrektor Pogotowia 

Ratunkowego w Sosnowcu 

 

16.00 – 18.00  

Wieczór ze znanymi Polakami – 

Moderator:  

dr n. med. Agnieszka Gorgoń-Komor, Senator RP 

Paneliści: 

Lech Wałęsa – Laureat Pokojowej Nagrody Nobla (1983), Prezydent 

Rzeczpospolitej w latach 1990-1995 

dr Sławosz Uznański-Wiśniewski, polski inżynier i astronauta, pierwszy Polak 

przebywający na pokładzie Międzynarodowej Stacji Kosmicznej, drugi Polak w 

historii w przestrzeni kosmicznej (2025) 

Urszula Dudziak, piosenkarka jazzowa, kompozytorka tekstów, pisarka, od 2017 
youtuberka 
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20.00 Uroczysta kolacja z programem artystycznym, UMFC  

Wystawa „Koronacja” Beaty Bojdy. Celem wystawy jest pokazanie siły i determinacji, ale 
także piękna kobiet chorujących na raka. 

Koncert Krzysztofa Wiercińskiego, uczestnika tegorocznego Konkursu Chopinowskiego, z 

Orkiestrą Chopin University Chamber Orchestra 

 
 

 

Sobota 22.11.2025 

9.00 – 10.00  

Sesja pro i contra: „Czy AI może pomagać ratować życie – wykorzystanie sztucznej 

inteligencji w medycynie w różnych krajach” – okrągły stół dyskusyjny, wydarzenie on-
line (FB, YouTube). 

Paneliści: 

Marcin Wojcieszak, członek Krajowej Rady Ratowników Medycznych. 

Jacek Borowiak, ratownik medyczny (EMS - Norwegia), twórca i właściciel Nordisk 
Trygghet.  

Alex Hepner, ratownik medyczny (EMS - Wielka Brytania), autor podcasta Group 

Call. 

Grzegorz Hołdy, ratownik medyczny, dyrektor ds. Rozwoju Produktów, Wiceprezes 

Zarządu Fundacji Lean Medic. 

Krzysztof Gabrych, Google Cloud Customer Engineer - Google Cloud Poland Sp. z o.o.  

Paweł Bednarenko, członek Brytyjskiego Kolegium Ratowników Medycznych 

College of Paramedics, autor Bloga - Ratownik Na wyspach. 

dr Ada Lisowska, Uniwersytet Opolski 

 

10.00 – 11.30 

„Rok 2025 rokiem edukacji zdrowotneji  profilaktyki– czy styl życia może wydłużać 

życie?”  

Moderatorki:  

prof. dr hab. Katarzyna (Kasia) Czabanowska Kierownik Międzynarodowego 

Zdrowia Publicznego i Dyrektorem WHO CC for Public Health Leadership and 
Workforce Development. Maastricht University, The Netherlands 

dr n. med. Agnieszka Gorgoń-Komor, Senator RP 

https://chopin.edu.pl/
https://chopin.edu.pl/
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 Tematy prelekcji:  

a. Otyłość 

b. Palenie papierosów 

c. Aktywność fizyczna 

d. Zdrowa dieta 

Paneliści: 

prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

dr n. ekon. Małgorzata Gałązka-Sobotka, dziekan Centrum Kształcenia 

Podyplomowego oraz Dyrektor Instytutu Zarządzania w Ochronie Zdrowia Uczelni 

Łazarskiego. 

Ewa Godlewska, Prezes Fundacji Leczenia Otyłości 

Izabela Baj, koordynatorka opieki farmaceutycznej UK/Polska 

Marta Pawłowska, ekspertka promocji zdrowia i profilaktyki chorób 

Połączenie on-line z konferencją Kardiologia Prewencyjna 2025 w Krakowie – prof. dr hab. 

n. med. Piotr Jankowski 

 

11.30 – 12.00 

Przerwa kawowa 

 

12.00 – 13.00 

 „Edukacja prozdrowotna w środowiskach polonijnych – jak przekazać młodzieży 

wiedzę o zdrowiu” 

Moderatorki: 

mgr Halina Nowik, Przewodnicząca Zespołu pielęgniarek środowiska nauczania i 
wychowania przy NRPiP, 

mgr Jolanta Zając, Dyrektor NZOZ Profil-Med Medycyna Szkolna w Gdańsku. 

 

13.00  Zakończenie i podsumowanie Zjazdu 

 

13.30  Lunch 
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Wydarzenia towarzyszące (dla uczestników i osób towarzyszących): 

1. Kursy praktyczne z certyfikatem uczestnictwa: 

• Certyfikowany kurs dla uczestników – „Jak skutecznie uczyć BLS” 

• Kurs praktyczny dla osób towarzyszących – „Podstawy BLS” 

• Kurs praktyczny dla uczestników – „Bezpieczny medyk – bezpieczny pacjent – 

zachowaj zimną krew w sytuacji krytycznej” 

2. Badania profilaktyczne dla uczestników zjazdu i osób towarzyszących. 

3. Zwiedzanie miasta z przewodnikiem (sobota) 

4. Zwiedzanie Centrum Symulacji Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu 

Medycznego (piątek) 

5. e-Gazetka Zjazdowa – przygotowana przez zespół redaktorów Gazety Lekarskiej 

6. Ćwiczenia praktyczne dla uczniów warszawskich szkół podstawowych prowadzone 
przez lekarzy i ratowników ze środowisk polonijnych na przemian po 1 godzinie: 

• użycie automatycznych defibrylatorów (AED) 

• podstawowe zabiegi resuscytacyjne 

7. Posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej 

8. Posiedzenie Asocjacji Intesywnej Terapii Kardiologicznej Polskiego Towarzystwa 

Kardiologicznego, dr hab. n. med. Marta Kałużny-Oleksy 

9. Konferencja Nadzoru Krajowego, prof. Robert Ładny 

10.  Posiedzenie Prezydium Naczelnej Rady Pielęgniareki Położnych 

11.  Instytut Nowych Idei „Mosty do zdrowia” 

 


